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2・3歩手前で一礼 お香を１回つまんで
香炉にくべる

その際、おでこに
いただいたりしない

合掌 礼拝ののちゆっくり
からだを起こします

そのまま
2・3歩さがって一礼

立ったままのご焼香も、これに準じて下さい

お線香での焼香は、線香（１～２本）を立てずに必ず横にねかせて下さい
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